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當多數人將冰島當作旅遊景點， 
我們卻視它為踏入北極奇境的起點。 

這趟旅程不以市售常見的「冰島＋歐洲大城購物」為賣點， 
而是向夢想的極地邊界邁進——以冰島環島為開端， 
延伸至格陵蘭的原始壯闊，兩大極地㇐次納入人生旅圖。 

我們安排冰島三大區域各連住二晚、格陵蘭連住二晚， 
減少舟車勞頓與搬行李的疲憊， 
讓您真正住進風景、沉浸當地節奏。 

住宿則跳脫團體標準房邏輯， 
不追飯店星級，而重視地點與升等房型增加空間 

並安排內陸航班銜接極地格陵蘭島，這趟旅程，並非為了「花
最少錢看最多景」，而是獻給真正的極境夢想家。 



  

以「環島」為主軸，特別規劃三城各連泊二晚， 
讓旅程不再倉促，避免舟車奔波。 
以最從容的節奏走遍全島， 
專注沉浸於瀑布、冰川與火山的壯麗景觀， 
開啟㇐段真正深度的北境探索。 
 
囊括冰島最具代表性的活動： 
踏上萬年冰川、探秘地心深處；與純種冰島馬親近互動； 
於胡薩維克啟航的賞鯨船航向大海； 
更在冰河湖上乘船穿梭浮冰之間。 
這些都是真正只屬於冰島的珍稀體驗。 



  

體驗冰島最具代表性的地熱奇蹟。 

南方的藍湖溫泉，以乳藍色矽泥池聞名，是舉世知名的夢幻地標； 
北方的米湖溫泉，環繞火山荒原與地熱蒸氣， 
展現截然不同的秘境氛圍。 

兩處皆是獨特的冰島經典， 
讓旅人㇐次擁有「冰與火」交織的雙重饗宴。 

備註：如遇訂位額滿或臨時關閉，則以其他溫泉替代。 



走訪冰島南北兩大代表路線：黃金圈、鑽石圈， 
展現經典必訪的自然與歷史景觀， 
經典與珍稀並存，成就無與倫比的雙圈饗宴。 

間歇噴泉 

黃金瀑布 

辛格韋德利國家公園 

黛提瀑布 

馬蹄峽谷 

胡薩維克 

眾神瀑布 

米湖 



  

這座世界最大島嶼，八成土地覆蓋冰原， 
遺世獨立於北極圈深處，並非㇐般旅人能輕易抵達。 
格陵蘭沒有商業化的修飾， 
只有峽灣、巨冰與因紐特文化交織的純粹景象。 

作為地球最稀有的自然寶藏， 
它專屬於少數勇於探索的旅人， 
是人生難得㇐至的非凡篇章。 

行程亮點 
1. 觀賞巨大冰山 
2. 走進世界自然遺產 - 伊盧利薩特冰川 
3. 近距離接觸因紐特人，瞭解因紐特文化 
4. 觀賞極地午夜太陽 
5. 出海前往迪斯科灣，穿梭浮冰群 



  

這是㇐次難得的機會，讓您深刻感受北極生活如何與自然緊密相
連。旅程中，您將貼近自然、融入自然，從視覺到心靈都獲得前
所未有的體驗。 抵達格陵蘭的第㇐刻，遼闊的地貌、新鮮純淨
的北極空氣，會帶給您永生難忘的震撼。 在午夜陽光的神奇光
影下，您將近距離走進聯合國教科文組織世界遺產——伊盧利
薩特冰峽灣，親眼目睹巨大冰山在峽灣中靜靜漂浮的震撼景象。  
 
格陵蘭的夏日充滿強烈的對比：璀璨的陽光可能突然被濃霧取
代; 帶著點點綠色的褐色山體，與從乳白到翠藍的冰山相映成趣; 
荒蕪純淨的自然與色彩鮮豔的北極民居相互交織。 尤其是午夜
陽光，讓這片土地 24 小時都籠罩在柔和而獨特的光線之中，讓
攝影與觀景體驗更加迷人。 



 

  

不同於㇐般行程頻繁更換飯店， 
特別設計冰島三城各連泊兩晚，以充裕節奏體驗冰島風光。 

全程不以飯店星級為唯㇐標準， 
而是多數地點升等至比較舒適的房型，提供優於團體標準房的入住體驗。 

每日行程後，您都能回到專屬於自己的舒適天地， 
在北歐風格的清新氛圍中徹底放鬆身心。 

 

冰島南岸匯聚冰川、瀑布與峽谷的壯麗景觀，是探索冰島的必遊精華。 

 
塞爾福斯(Hótel Selfoss) 與 克勞斯特(Hótel Klaustur Iceland 或 Hotel Laki) 
二地各停留兩晚，以充裕的節奏深入感受自然之美，不再走馬看花，讓旅程更從
容優雅，完整回應大自然的壯闊呼喚。 

塞爾福斯 Hótel Selfoss 克勞斯特 Hótel Klaustur Iceland 或 Hotel Laki 

胡薩維克小鎮(Fosshotel Húsavík) 停留兩晚，步行即可親近大自然地景。 
以悠然步調探索米湖與鑽石圈的經典奇觀，徜徉峽谷、瀑布與火山地貌， 
並沉浸於海岸多樣生態的純淨風光，盡享北冰島獨有的靜謐與壯麗。 



  

在冰島，餐桌同樣是探索大自然的方式。 
旅途中，您將細細品嚐以當地旬食入饌的佳餚──鮮魚、羊肉與地熱孕育的蔬食， 
每㇐道料理都承載著土地與海洋的氣息，讓味蕾與心靈㇐同感受北境的純粹滋味。(餐點圖片僅供參考) 

依偎於擁有八百年歷史的熔岩懸崖之上，將壯
麗景致與美饌融為㇐體。主廚巧妙運用當地優
選食材，以獨特的烹調技巧，讓您品味到冰島
大地的獨特滋味。 

近年北歐料理以極簡與創意風格享譽國際，主
廚以在地當令食材入饌，結合職人精神，讓餐
桌入住飯店即可細品佳餚，免去舟車勞頓，在
美味與舒適間兼得，盡享旅途中最奢華的片刻
寧靜。 

在無污染的環境中自由放牧，食草多為苔蘚與
野生香草，肉質鮮嫩細緻，帶有獨特的自然香
氣。千年以來，冰島人將羊肉視為餐桌上最珍
貴的食材，無論是何種形式烹調，都能展現純
淨土地孕育的真實美味。 

純淨的北大西洋孕育了豐富的魚類資源，因水
質清澈與低溫海域而特別鮮美。每日漁獲直送
餐桌，肉質緊實細緻，無論是香煎或慢燉，都
能展現大海最純粹的鮮味，成為冰島料理最具
代表性的滋味之㇐。 



 

 

 
Day 1 桃園轉機點 
啟程 
冰島和格陵蘭，這兩片遺世獨立的土地，蘊藏著壯闊的火山原野與千年冰河，彷彿大自然獻上的盛宴。
今日，讓我們㇐同啟程，踏入這片神奇國度，探索不可思議的自然奇蹟。 

 

 

Day 2 轉機點哥本哈根【丹麥】雷克雅維克【冰島】→藍湖(溫泉體驗+晚餐)→塞爾福斯 

搭程 城市 參考航班 航班時間 飛行時間 

去程建議 

(國際航班) 

桃園/新加坡 新加坡航空 SQ879 17:45 22:15 約04小時30分 

新加坡/哥本哈根 新加坡航空 SQ352 00:05 07:10 約13小時5分 

中段航班 

哥本哈根/雷克雅維克 冰島航空 FI205 14:00 15;20 約03小時20分 

雷克雅維克/伊盧利薩特 冰島航空 FI127 11:00 13:25 約03小時25分 

伊盧利薩特/努克 格陵蘭航空 GL591 08:55 10:35 約01小時40分 

努克/哥本哈根 格陵蘭航空 GL780 12:45 20:25 約04小時40分 

回程建議 

(國際航班) 

哥本哈根/新加坡 新加坡航空 SQ351 11:55 06:25 約12小時30分 

新加坡/桃園 新加坡航空 SQ876 08:20 13:10 約4小時50分 

參考航班 

行程內容 

藍湖溫泉 Blue Lagoon 
位於雷克雅內斯半島熔岩原野中的藍湖，以乳白色矽泥池
水聞名，富含礦物質，具滋養功效。湖水終年保持 37–40
度，蒸氣繚繞，旅人可悠然浸泡於乳藍色水中，體驗冰與
火交融的療癒舒暢。 

餐食：晚 機上餐  
住宿：機上 

冰島共和國 Iceland 
在「冰與火」的疆界上，冰島以磅礴的火山原野與千年冰
川交織出震撼視覺，宛如置身另㇐個世界。浸潤於溫泉的
暖流，行走間傳頌維京傳說與島嶼文化，為您獻上㇐場非
凡的極境饗宴。 

以上僅供參考，每團實際航班請洽旅遊專員。本行程團費不含國際航班來回機票。 



 

 

 

 
精彩推薦 
獨家規劃南部四晚行程，精華雙城各連泊二晚，免去頻繁換宿之累，讓旅程更從容優雅。以最充裕的
節奏深入探索，感受瀑布、峽谷與冰川交織的壯麗景緻，盡享南部精華，不虛此行。 
貼心提醒 
近年冰島火山爆發頻繁，藍湖溫泉距離火山爆發處僅 20 幾公里，常受到影響而臨時關閉，我們將密
切注意冰島火山狀況，以顧客安全為第㇐考量，若因火山爆發無法前往藍湖，將改安排天空之湖替代。 
 
 
 
 
 

Day 3 塞爾福斯→冰島金環遊(古佛斯瀑布、蓋錫爾間歇噴泉、辛格韋德利國家公園)→雷克雅維克
→塞爾福斯 

  

藍湖餐廳 Restaurant Lava 
藍湖旁坐落著遠近馳名的餐廳，主打道地冰島佳餚，以最
新鮮食材呈現絕佳風味。透過寬闊落地窗，可將欣賞藍湖
溫泉如夢似幻的美景，氤氳蒸氣與佳餚交織，締造㇐場難
忘的用餐體驗。 

古佛斯瀑布 Gullfoss 
冰島最大的斷層峽谷瀑布，水流自冰川奔騰而下，分兩層
跌入峽谷，全高達 32 公尺。夏季奔流澎湃、冬季銀白壯
麗，氣勢宏偉，常伴隨彩虹景象，被譽為「黃金瀑布」，是
黃金圈的核心亮點。 

蓋錫爾間歇噴泉區 Geysir 
全球聞名的間歇噴泉之㇐，噴水高度居冰島所有噴泉和間
歇噴泉之冠，每隔數分鐘便將滾燙熱水噴射至 20 公尺高
空，壯觀景象吸引無數遊客，是探索冰島地熱奇觀的必訪
之地。 

辛格韋德利國家公園 Thingvellir National Park 
此地為冰島最重要的歷史與自然遺址，曾是世界最古老議
會舉辦地，同時位於歐亞與北美板塊交界，壯觀的裂谷地
形與清澈湖泊構成獨特景觀。作為聯合國世界遺產，兼具
地質奇觀與文化價值。 

行車距離：雷克雅維克機場→(20KM/20 Min) 藍湖→(95KM/1.5H) 塞爾福斯 
本日門票：藍湖溫泉 
餐食：早 機上餐    午 配合搭機，敬請自理    晚 藍湖餐廳 
住宿：塞爾福斯連住 2 晚 3* Selfoss Hotel Superior Room 31 m² 或同級 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
精彩推薦 
金環是首都雷克雅維克以東的經典觀光路線，串聯間歇噴泉、黃金瀑布，以及辛格韋德利國家公園內
的歐亞大陸斷層與國會平原。沿途自然奇觀與歷史遺跡交織，被譽為體驗冰島地貌與人文的必遊精華。 

 

 

 

Day 4 塞爾福斯→塞里雅蘭瀑布→斯科加瀑布→羽毛峽谷→克勞斯特 

  

行車距離：塞爾福斯→(71KM/1H) 古佛斯瀑布→(10KM/10 Min) 間歇噴泉→(47KM/35 Min) 
國家公園→(42KM/35 Min) 雷克雅維克→(57KM/1H) 塞爾福斯 
本日門票：古佛斯瀑布、蓋錫爾間歇噴泉、辛格韋德利國家公園  
餐食：早 飯店內自助式    午 當地料理    晚 當地料理 
住宿：塞爾福斯連住 2 晚 3* Selfoss Hotel Superior Room 31 m² 或同級 

雷克雅維克 Reykjavik 
地球緯度最北邊的首都雷克雅維克，是冰島的經濟與商業
中心，以海港風光與獨特建築聞名。走訪托寧湖、市政廳、
國會大廈，以及哈爾格林姆教堂，感悟無煙之城的純淨。 

塞里雅蘭瀑布 Seljalandsfoss 
冰島最壯觀的瀑布之㇐，高約 60 公尺，瀑布水流自懸崖
直瀉而下，形成㇐條銀白水簾。最特別的是，它背後隱藏
著㇐條步道，旅人可以繞到瀑布後方，近距離感受水霧與
光影交織的夢幻景象。 

斯科加瀑布 Skogafoss 
冰島另㇐座壯觀的瀑布，水勢澎湃傾瀉而下，水霧在晴空
常映照彩虹，因此有「彩虹瀑布」美名。河谷平坦可近距
離觀賞，亦能登上階梯遠眺南岸壯闊景色。 



 

 

 

 

 

 

 

Day 5 克勞斯特→瓦特納冰川國家公園(冰河健行、玄武岩黑瀑布)→克勞斯特  

羽毛峽谷 Fjaðrárgljúfur 
有著「世界最美峽谷」的美譽，約九千年前冰川退卻，潟
湖徑流切割山谷，沖蝕軟質岩層，留下堅硬磐石，逐漸雕
琢成羽毛峽谷。壯麗的地貌，展現冰川與時間的力量。 

行車距離：塞爾福斯→(71KM/1H) 塞里雅蘭瀑布→(30KM/30Min) 斯科加瀑布→
(102KM/1.5H) 羽毛峽谷→(10KM/10Min) 克勞斯特 
下車參觀：塞里雅蘭瀑布、斯科加瀑布、羽毛峽谷 
餐食：早 飯店內自助式    午 冰島當地料理    晚 飯店主廚料理 
住宿：連住 2 晚 4* Hótel Klaustur Deluxe 22 m² 或 Hotel Laki Superior 24 m²或同級 

瓦特納冰川國家公園 Vatnajökull National Park 
2019 年列入世界文化遺產的保護之列，是冰島第三個列
入世界遺產的地方，也冰島最大的國家公園，涵蓋歐洲面
積最廣的冰川，壯麗的冰川、冰洞、火山與峽谷交織，展
現冰島最震撼的自然風貌。 

冰河健行 Glacier Hiking 
在專業嚮導帶領下，穿戴冰爪與安全裝備，踏上千年冰川。
沿途可見湛藍冰縫、晶瑩冰洞與廣袤冰原，步步皆是震撼。
置身史詩般的荒野中，遠眺斯雪峰聳立，感受冰島最純粹
的壯麗魅力。 

玄武岩黑瀑布 Svartifoss 
位於瓦特納冰川國家公園，以六角玄武岩柱聞名。黑色岩
壁如管風琴般環繞，瀑布雖僅 20 公尺高，卻因獨特地質
景觀極具震撼力。此奇景更啟發雷克雅維克地標——哈爾
格林姆斯教堂的建築設計靈感。 



貼心提醒 
1. 冰川健行是造訪冰島不可錯過的體驗。在專業嚮導帶領下，正確穿戴冰爪鞋，依循路線前行，即

可安全踏上瓦特納冰川。沿途感受冰原的浩瀚寧靜，並預計於冰川上停留約 60 至 90 分鐘。 
2. 隨後前往玄武岩黑瀑布需往返步行約 3.2 公里，沿途前段有坡度，海拔高低落差約 132 公尺，

旅客可依體力狀況自行決定是否參加。 
備註 
1. 冰川健行請自備保暖且防水外套及⾧褲、帽子、手套以及中高筒登山鞋，以利安全搭配冰爪。 
2. 冰川周邊無法提供團體用餐餐廳，為避免⾧途拉車往返並保留更充裕的活動時間，本餐敬請自理

（遊客中心備有輕食可供選擇）。 

 

 

 

 

Day 6 克勞斯特→瓦特納冰川國家公園(傑古沙龍冰河湖、水陸兩棲車、鑽石沙灘)→蝙蝠山→埃伊
爾斯塔濟 

  

行車距離：克勞斯特→(74KM/1H) 瓦特納冰川國家公園→(74KM/1H) 克勞斯特 
本日門票：冰河健行 
下車參觀：玄武岩黑瀑布 
餐食：早 飯店內自助式    午 配合健行保留彈性時間，敬請自理    晚 飯店主廚料理 
住宿：連住 2 晚 4* Hótel Klaustur Deluxe 22 m² 或 Hotel Laki Superior 24 m²或同級 

傑古沙龍冰河湖 Fjallsarlon glacier lagoon 
位於瓦特納冰川國家公園，冰河湖由冰川崩落的巨大冰塊
匯聚而成，它也是冰島境內最大、最著名的冰河湖泊，湖
泊中漂浮的冰塊，在陽光照耀下閃爍著奪目的冰藍光芒。 

水陸兩棲車 Amphibian Boat 
搭上水陸兩棲車，在專業導覽員帶領下穿梭於巨型浮冰之
間。近距離欣賞晶瑩冰塊漂浮湖面，清冽空氣伴隨壯麗景
色，帶來㇐段令人永生難忘的極地體驗。 

鑽石沙灘 Diamond Beach 
由瓦特納冰川崩解的冰塊，先漂入傑古沙龍冰河湖，隨後
順水流進入大海，再被海浪推送上岸。散落黑色沙灘的透
明冰塊晶瑩剔透，宛如㇐顆顆鑲嵌其上的巨大鑽石。 



 

 

 

 

 

 

 

Day 7 埃伊爾斯塔濟→米湖區→米湖溫泉→胡薩維克 

  

蝙蝠山 Vestrahorn 
因山勢如展翼蝙蝠而得名。山體由富含鐵鎂的輝⾧岩構
成，呈現獨特黑色外觀，高達 454 公尺。前方黑沙灘、潟
湖與大西洋浪潮交織成壯麗景觀。 

行車距離：克勞斯特→(122KM/1.5H) 傑古沙龍冰河湖→(85KM/1H) 蝙蝠山→(178KM/3H) 埃
伊爾斯塔濟 
本日門票：水陸兩棲車、蝙蝠山 
下車參觀：傑古沙龍冰河湖、鑽石沙灘 
餐食：早 飯店內自助式    午 冰島當地料理    晚 飯店主廚料理 
住宿：3* Hérað - Berjaya Iceland Hotels Standard 25 m²或 Hótel Edda 或同級 

米湖溫泉 Mývatn Nature Baths 
位於冰島北部鑽石圈核心，被譽為「北方藍湖」，以靜謐氛
圍與壯麗湖景著稱。溫泉水溫約 36–40 度，富含硫磺與
礦物質。環抱米湖的蒸氣與火山地貌，在此浸泡如置身極
地秘境，感受自然與療癒交織的體驗。 

米湖區 Mývatn Nature Reserve 
冰島第四大湖，以靜謐湖面、豐富鳥類與火山活動聞名。
湖區周邊分布火山口、熔岩原與溫泉。鄰近著名的克拉夫
拉火山口及「地獄」之意的維蒂火山，更突顯米湖區的壯
麗與神秘。 

黑色城堡 Dimmuborgir 
約 2,300 年前火山噴發時，熔岩流經湖面加速冷卻，蒸汽
柱衝破岩層，形成奇特的洞穴與石柱。凝固後留下錯綜複
雜的岩石結構，宛如隱藏房間與高塔的中世紀城堡，因此
得名。 



精彩推薦 
本行程特別安排雙溫泉體驗：米湖溫泉不是觀光打卡，而是冰島自然的真實氛圍。若藍湖是冰島的名
片，米湖就是懂行旅人的私藏秘境。浸泡於富含硫磺的泉水中，周圍環抱火山地貌與蒸氣荒原，不僅
療癒身心，更成就㇐段獨㇐無二的極境體驗。 

 

 

 

Day 8 胡薩維克(賞鯨船)→馬蹄峽谷→黛提瀑布→胡薩維克 

  

行車距離：埃伊爾斯塔濟→(163KM/2H) 米湖區→(59KM/1H) 胡薩維克 
本日門票：米湖溫泉 
下車參觀：米湖自然保護區 
餐食：早 飯店內自助式    午 冰島當地料理    晚 飯店主廚料理 
住宿：胡薩維克連住 2 晚 3* Fosshotel Húsavík Deluxe Room 20m² 或同級 

胡薩維克 Húsavík 
位於冰島北部斯凱爾法灣，被譽為「歐洲賞鯨之都」。冷暖
洋流交會帶來豐富浮游生物，使鯨魚與海豚大量聚集。鎮
上地標為建於 1907 年的木造胡薩維克教堂，也是冰島
最早的挪威人定居地之㇐，漁業與旅遊業為此地注入活
力。 

賞鯨之旅 Whale watching 
胡薩維克被譽為「歐洲賞鯨之都」，因位於斯凱爾法灣冷
暖洋流交會處，海域中營養鹽豐富，孕育大量浮游生物與
魚群，吸引鯨豚齊聚。每到夏季，座頭鯨、小鬚鯨、白喙
海豚甚至藍鯨頻繁出沒，使此地成為全球賞鯨成功率最高
的地點之㇐。 

馬蹄峽谷 Asbyrgi 
位於冰島東北部鑽石圈，⾧約 3.5 公里、寬約 1.1 公里，
峽谷兩側垂直懸崖高達百米，氣勢恢宏。步行於裂縫與溝
壑之間，感受與冰島其他地貌截然不同的震撼，被譽為大
自然雕塑出的奇蹟之境。 

黛堤瀑布 Dettifoss 
歐洲水量最大的瀑布，同時也有魔鬼瀑布之稱，因為它的
水量以高達每秒 500 立方公尺，從約 45 公尺的高處飛流
直下，即使離瀑布的距離不近，也可以聽到那震耳欲聾的
水聲，非常震撼。也是電影普羅米修斯拍攝場景之㇐。 



精彩推薦 
若「黃金圈」是冰島的經典序曲，那「鑽石圈」便是隱藏於北境的瑰麗珍寶。此路線匯聚北冰島最壯
觀的自然奇觀，包括歐洲水量最磅礴的黛提瀑布與鬼斧神工的馬蹄峽谷，並串聯火山、湖泊等地貌，
如鑲嵌在北方荒野上的鑽石光芒，等待旅人探索。 
貼心提醒 
賞鯨船遊船時間約 2-3小時，容易暈船的貴賓，建議搭船前半小時事先服用暈船藥以避免身體不適。 
 
 
 
 
 
 
 

Day 9 胡薩維克→眾神瀑布→亞庫來利→環島 1 號公路→北冰島 
  

行車距離：胡薩維克→(63KM/1H) 馬蹄峽谷→(36KM/0.5H) 黛堤瀑布→(91KM/1H)胡薩維克 
本日門票：賞鯨船 
下車參觀：馬蹄峽谷、黛堤瀑布 
餐食：早 飯店內自助式    午 冰島當地料理    晚 飯店主廚料理 
住宿：胡薩維克連住 2 晚 3* Fosshotel Húsavík Deluxe Room 20m² 或同級 

眾神瀑布 Góðafoss 
西元 930 年冰島共和國建立後，信奉北歐異教的冰島與
信仰基督教的歐洲大陸產生矛盾。至西元 1000 年，領袖
為人民利益宣布改宗基督教，並將諸多北歐神像投入瀑
布，自此被稱為「眾神瀑布」，象徵信仰更替的歷史轉折。 

亞庫來利 Akureyri 
冰島第二大城，被譽為「北方首都」，四周環繞 1000–1500 
公尺的群山，雖臨近北極圈僅 60 公里，卻因洋流影響而
氣候溫和。城中地標亞庫雷利大教堂採路德風格設計，教
堂天花板懸掛的船隻模型，象徵冰島人民與海洋的深厚連
結。 

環島 1 號公路 Route 1 
冰島最主要的交通動脈，全⾧約 1,332 公里，它構成了
㇐個完整的環狀路線，連接了冰島大部分重要的城鎮和地
標。從雷克雅維克出發，每㇐段都藏著令人屏息的風景。 

行車距離：胡薩維克→(48KM/40Min) 眾神瀑布→(36KM/0.5H) 亞庫來利→(276KM/3.5H) 
北冰島 
下車參觀：眾神瀑布 
餐食：早 飯店內自助式    午 冰島當地料理    晚 飯店主廚料理 
住宿：3* Hotel Laugarbakki Superior Room 19m² 或同級 



Day 10 北冰島→斯奈山半島(黑教堂、教堂山、瓦汀舍利爾洞穴)→雷克雅維克 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精彩推薦 
斯奈山半島因其多樣化的地貌而享有「冰島縮影」之稱。半島上有豐富的火山地貌，拔地而起的火山
口、起伏不平的熔岩地貌。沿岸小鎮則保留漁村風貌與獨特文化，使旅人能在㇐天之內領略冰島最具
代表性的自然與人文景致。 

教堂山 Kirkjufell Mountain 
位於斯奈山半島，被譽為冰島最上鏡的山峰。因外型酷似
草帽，又有「草帽山」之稱。獨特的錐形山體與前方的教
堂山瀑布構成經典畫面。更因知名影集《權力遊戲》取景
而聲名大噪，成為冰島必訪地標。 

瓦汀舍利爾洞穴 Vatnshellir Cave 
擁有約八千年歷史的熔岩洞穴，由火山噴發後熔岩冷卻所
形成。進入洞穴時，將配備頭盔與手電筒，沿途可見奇特
的熔岩結構與地質紋理。導覽至洞穴深處時，所有燈光會
同時關閉，讓旅人親身體驗伸手不見五指的黑暗與靜謐。 

黑教堂 Búðakirkja 
冰島最古老的木造教堂之㇐，歷史可追溯至 1703 年。教
堂雖歷經毀壞與重建，現存建築於 1980 年代修復完成。
全黑外觀矗立於草原與雪山瀑布之間，簡約孤傲的姿態，
使其成為遺世獨立的經典地標。 

行車距離：北冰島→(218KM/2.5H) 斯奈山半島→(156KM/2H) 雷克雅維克 
本日門票：瓦汀舍利爾洞穴 
下車參觀：黑教堂、教堂山 
餐食：早 飯店內自助式    午 冰島當地料理    晚 冰島當地料理 
住宿：4* Fosshotel Reykjavik Standard Room 19m² 或同級 



Day 11 雷克雅維克【冰島】伊盧利薩特【格陵蘭】(塞默繆特山谷徒步探險、冰海巡航) 
告別冰島，前往格陵蘭 
冰島行程至此劃下句點，搭機飛往格陵蘭，展開極地壯遊。 

  

格陵蘭島 Greenland 
世界最大島嶼，近八成土地被冰蓋覆蓋，冰川、峽灣與漂
浮巨冰構成壯麗景觀。位於北極圈內的伊盧利薩特，被譽
為「冰山之都」，其冰峽灣更被列入世界自然遺產。格陵蘭
同時擁有因紐特文化與極地荒原之美，讓旅人㇐覽冰封大
地的原始震撼。 

伊盧利薩特小鎮 Ilulissat 
位於格陵蘭西岸北極圈內的小鎮，因臨近冰峽灣而被譽為
「冰山之都」。壯觀的塞爾梅克庫亞雷克冰川每日釋出巨
大冰山，漂浮於峽灣與大海之間，景象震撼。冰峽灣被列
入聯合國教科文組織世界自然遺產，使伊盧利薩特小鎮成
為探索極地奇觀的絕佳起點。 

極地徒步探險 Sermermiut Settlement Walk 
塞默繆特山谷曾是古老因紐特聚落遺址，徒步其間，兩旁
延展的是純淨極地荒原，前方則是伊盧利薩特冰峽灣，巨
型冰山漂浮閃耀。這裡將文化遺跡與自然奇觀完美交織，
成就全球獨㇐無二的震撼體驗。 

冰海巡航 Iceberg Cruise 
搭乘遊船深入世界自然遺產冰峽灣，近距離邂逅壯麗冰
山。每日數百萬噸冰體崩落入海，化為巍峨冰山漂浮。夕
陽灑落時，冰山由晶瑩藍轉為金紅，綻放極地絢麗華彩；
即便陰天霧氣瀰漫，也能展現極地的神祕之美。迪斯科灣
冰山數量之多、形態之美，令人目不暇接，這無疑將成為
您旅途中最震撼、最難忘的自然奇觀之㇐。 



精彩推薦 
格陵蘭，世界最大島嶼，近八成土地覆蓋冰原，被譽為極地最後的秘境。峽灣縱橫、冰山傲立，夏季
午夜陽光下更綻放瑰麗光彩。伊盧利薩特冰峽灣為世界自然遺產，每日崩落的巨型冰山，震撼人心。
這裡專屬於極少數勇於探索的高端旅人，是㇐生必訪的極境之地。 
貼心提醒 
格陵蘭因地處極地偏遠，物資取得有限，餐食選擇較為簡樸，但也正因此保留了極地原始風貌。住宿
方面，飯店提供機場至飯店的共乘接駁服務，然房間空間與設施無法與歐洲大城相比。這些皆是極地
旅行的獨特特質，亦代表其稀有與珍貴。 
 
 
 
 
 
 

Day 12 伊盧利薩特 (迪斯科灣、艾奇冰川、小鎮漫步) 
 
 

  

本日門票：冰海巡航 
下車參觀：塞默繆特山谷 
餐食：早 飯店內自助式    午 配合搭機. 請自理    晚 當地料理 
住宿：Best Western Plus 或同級 

艾奇冰川遊船 Eqi Glacier 
被譽為「崩解的冰河」，艾奇冰川是格陵蘭最活躍的冰川
之㇐，常可見巨冰轟然崩落入海，震撼人心。搭船遊覽時，
不僅能近距離欣賞冰川壯景，還有機會遇見鯨魚等極地生
物。這是人生難得㇐見的奇景體驗，專屬於極地探險者。 

小鎮漫步 Town Walk 
走進這座被冰川環抱的格陵蘭小鎮，領略色彩斑斕的極地
風光。探訪彩色木屋、港口與地標建築，細細品味極地城
鎮的日常氛圍。沿途可見因紐特文化痕跡與在地生活風
貌，從歷史遺跡到手工藝品店，皆展現獨特的人文魅力。 

迪斯科灣 Diskobugten 
灣內漂浮著大量的冰山，體積從小型到像摩天大樓㇐樣巨
大。這些冰山往往呈現出令人驚豔的藍色調，是「萬年冰
封」最直接的體現。這個冰峽灣是世界級的自然奇觀，已
被列為 UNESCO 世界遺產。 



 

 

 

 

Day 13 伊盧利薩特努克哥本哈根(丹麥) 
返程，告別極地。 
格陵蘭是人生難得㇐至的極地秘境，漂浮巨冰與靜謐峽灣並非㇐般旅人可親見。這段專屬少數人的壯
舉之旅，將化為心中永恆閃耀的珍稀記憶。 
 
 
 

Day 14 哥本哈根轉機點 
今天將展開返家的航程，為這段極地旅程畫下圓滿句點。 
 

 

Day 15 轉機點桃園 
班機於今日抵達桃園。 
 
 
 
 
 
 
貼心安排 
1. 贈送每人 SIM 卡㇐張流量 10G（如不使用退費 NTD 350）。請留意格陵蘭無法使用。 
2. 行李綁帶㇐條、行李名牌兩個，以及㇐個充電轉換插頭（無變壓功能）。 
3. 晚餐加贈㇐杯含酒精或無酒精飲品擇㇐。 
 
參團費用 
1. 參團費用 每人團費：428,000 /人 (不含國際段機票) 。實際以網站公告。 團費以雙人房（2 人㇐室）為
主，單人報名需補足單人房差額。原則上百夫⾧旅遊會協助安排同性團友共用㇐室同房，若能順利調整，則免
收單人房差額。團費請洽百夫⾧旅遊專員，或參考百夫⾧【官網公告】售價。 
2. 最低組團人數為 16 人，最高 20 人。如未達最低人數，本公司保有決定是否成團之權利。 
 
團費包含 
1. 行程所列餐食（自理餐除外）及住宿。 
2. 四段內陸段機票（哥本哈根/冰島/格陵蘭/哥本哈根）。 
3. 行程中所列入內參觀之門票。 
4. 全程司機與領隊服務費。 

本日門票：艾奇冰川遊船 
下車參觀：伊盧利薩特小鎮漫步 
餐食：早 飯店內     午 船上三明治輕食    晚 當地料理 
住宿：Best Western Plus 或同級 

餐食：早 飯店內    午 搭機自理     晚 搭機自理 
住宿：Clarion Hotel Copenhagen Airport 或同級 
 

餐食：早 飯店內     午 機上餐     晚 機上餐 
住宿：機上 

餐食：早 機上 
住宿：溫暖的家 

參團須知 



5. 旅遊契約責任險（500 萬）與意外醫療險（20 萬）。 
6. 刷卡手續費。 
  
團費不包含 
1. 國際段機票（桃園/哥本哈根/桃園）。 
2.   台灣地區機場接送。 
3. 護照等證件辦理費用。 
4. 旅行袋／行李箱。 
5. 飯店內行李搬運費、床頭小費。 
6. 非行程所列之自理餐食與個人額外消費。 
7.  外站參團旅客另不含簽證及機票（國際段及歐洲內陸段），以及會合前後之費用。 
 
簽證須知 
持台灣護照赴冰島、格陵蘭旅遊免簽，護照效期須至少 6 個月以上及至少 2–3 頁完整空白頁。若護照破損、
汙損、照片不符或姓名未更新，須自行辦理更換。軍警、役男及特殊身分旅客須確認是否需加蓋許可章或補充
文件。 
 
訂金與報名程序 
1. 本團為百夫⾧獨立出團，費用統㇐。 
2. 訂金：NT$80,000 元／每人。 
3. 請於報名後 3 日內完成訂金繳交，額滿或限期開票團則需於翌日完成。 
4. 繳交訂金即視為旅遊契約生效。 
 
取消與退費規範 
1. 取消將依「國外旅遊定型化契約書」與實際預付費用多退少補。 
2. 機票㇐經開立不得退票或更名（含疾病、懷孕及個人因素）。 
3. 行程中各項安排若旅客臨時放棄，恕不退費。 
 
報名時須提供 
1. 完整填寫報名資料表。（房型需求與餐食禁忌請於報名時㇐併告知，若報名後才提出或臨時變更，將產生
額外作業費用。） 
2. 護照正本（效期須距返國日起 6 個月以上，且具 3 頁以上空白頁）。 
3. 訂金刷卡確認單。 
4. 若自帶護照前往機場，須另簽立「護照自帶切結書」。 
 
注意事項 
1. 護照若過期、污損、頁數不足或資訊不符者，請儘速更換。 
2. 役男、軍警等特殊身分，請事先辦理出境許可。 
3. 台灣護照享歐盟免簽待遇（90 天內），其他國籍旅客請主動告知。 
4. 冰島與格陵蘭氣候多變，行程可能因天候或不可抗力因素而調整。百夫⾧旅遊將秉持「不減少參觀內容」
為原則，若因特殊狀況無法如期進行，將依未能成行之實際項目退還相應費用，確保您的權益。 
 



健康與特殊身分提醒 
1. 75 歲以上、有慢性病、孕婦、行動不便者，須家人同行並主動告知。 
2. 未滿 18 歲者若無父母同行，需填寫「父母同意書」。 
3. 旅客資料㇐經送出，請維持出發前㇐致，以利處理保險與機票。 
 
團體保險 
貼心加碼旅遊平安險 

 非申根國家行程：旅遊平安險新台幣 200 萬、意外醫療 20 萬、海外突發疾病 20 萬。 
 申根國家行程：旅遊平安險新台幣 300 萬、意外醫療 150 萬、海外突發疾病 100 萬。 

年齡限制： 
 0–15 歲：不適用旅遊平安險（不予理賠）。 
 80–85 歲：限保旅遊平安險新台幣 100 萬、意外醫療 20 萬、海外突發疾病 20 萬。 

 
住宿說明 
1. 單數報名需酌收全程單人房差額 NTD：95,000./每人 (此為單人房單人使用)。 
2. 無法指定與領隊同房。 
3. 無法指定親友連通房、房型、景觀或樓層（以飯店安排為準）。 
4. 冰島與格陵蘭飯店無提供行李員服務，請您配合自拉行李。 
5. 當地房間偏小，三人同房(僅限 12 歲以下兒童加床)，成人不建議加床，以免影響住宿品質。 
 
交通說明 
1. 航班與座位 

(1) 內陸航段機票均為團體經濟艙，不適用出發前自行選位。 
(2) 座位由航空公司統㇐安排，無法保證同行旅客能同排或相鄰。 
(3) 如有特別選位需求，請於報名時提出，旅遊專員將另行提供報價。 

2. 行李規定 
(1) 國內航班每人托運㇐件行李，限重 20 公斤。 
(2) 如需加購額外重量，請於出發前事先告知，以利代為申請及安排。 

 
報名時須提供 
①  客戶基本資料（房型需求與餐食禁忌請於報名時㇐併告知，若報名三才提出或臨時變更，自產生額外作業

費用，敬請理解。）  
② 護照正本與影本（效期滿六個月以上）及簽署「護照自帶切結書」 
③ 訂金付款確認 
 
其他說明 
1. 北極圈內食材取得不易，餐點以當地特色為主，多以魚肉料理為主軸，素食選擇相對有限。 
2. 午餐二道式(佐咖啡或熱茶)，晚餐則為三道式餐點(搭配㇐杯酒精或無酒精飲品擇㇐) 
3. 餐點將依季節與當地供應情況調整，實際菜單以主廚當日設計為準。 
4. 團體用餐恕無法接受細部指定或特殊客製需求。 
5. 若有多項食材禁忌或過敏，餐食選擇可能有限，部分餐點亦可能重複。 
6. 特殊餐食需求請於報名時㇐併告知，若有變更須於出發前 21 天提出，以利事先協調；逾期恕難以受理，



並可能產生額外費用，敬請理解。 
7. 其它未盡事項依「國外旅遊定型化契約書」辦理。 
8. 藍湖溫泉體驗：參加藍湖溫泉活動，請自行攜帶泳衣、防滑拖鞋；如有衛生考量，可自備毛巾。 


